
•  

Приложение к АООП ООО 

МИНЕСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ – КУЗБАСС 

УПРАВЛЕНИЕ АДМИНИСТРАЦИИ БЕЛОВСКОГО МУНИИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

МБОУ «СТАРОБАЧАТСКАЯ СОШ» БЕЛОВСКОГО МО 

  

 

 

  

 

 

 

Рабочая программа 

коррекционного логопедического курса 

«Профилактика дислексии»  

 

для обучающегося  6 класса  

по АООП ООО с ЗПР, вариант 7.2. 
 

 

Разработала:  

Иштыкова Е.А 

     учитель - логопед 
 

 

 

 

 

 

п. Старобачаты 2024  

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании ШМС  

Протокол № 1 

От «30» 08. 2024 

 

 

ПРИНЯТА  

На  педсовете  

Протокол № 1 

От 30.08.2024     

 

             УТВЕРЖДЕНА 

              Директор  

              _______/Г.В.Евдокимова/                            

Приказ №112  

от 30.08.2024 

              

 



•  

2 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА……………………………………………3 

Общая характеристика курса «Логопедические занятия» «Профилактика 

дислексии»……………………………………………………………………. 4 

Цель и задачи курса…………………………………………………………..4 

Особенности построения курса………………………………………………4 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные 

особыми образовательными потребностями и обеспечивающие 

осмысленное освоение содержания курса…...............................................5 

Место курса в учебном плане………………………………………………..6 

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА……………………………7 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА………………….7 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПАЛНИРОВАНИЕ……………………………………10 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ……………………………………………………………..11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



•  

3 
 

1. Пояснительная записка 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедические занятия» является 

обязательной частью коррекционно-развивающей области АООП ООО обучающихся с 

ЗПР. Курс обеспечивается логопедическим сопровождением и направлен на 

преодоление и/или ослабление нарушений/недостатков речевого развития у 

обучающихся 6 классов, получающих образование в соответствии с АООП ООО 

обучающихся с ЗПР. 

Данная рабочая программа составлена в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) 

образования обучающихся с задержкой психического развития, Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы (далее – ПрАООП) 

основного общего образования обучающихся с задержкой психичсекого развития 

(вариант 7.2.). 

Рабочая программа составлена на основе:  

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ред.25.12.2023);  

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

3. Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебнометодического объединения по 

общему образованию (протокол от 8.04.2015 №1/15).  

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития МБОУ 

«Старобачатская СОШ»;  

5. Методического пособия Н.В. Бабкиной, А.Д. Вильшанской, Л.М. 

Пономаревой, О.А. Скобликовой «Реализация коррекционных курсов для обучающихся 

с задержкой психического развития на уровне основного общего образования». 

Обучающиеся с ЗПР. 

6. Письмо министерства просвещения РФ от 14 августа 2020 года № ВБ- 
1612/07 «О программах основного общего образования». 

Чтение – сложный психофизический процесс. Оно осуществляется в результате 

совместной деятельности  зрительного, речедвигательного и речеслухового анализаторов и 

включает зрительное восприятие, узнавание и различение букв. 

      Нарушения чтения в логопедии носят название алексий и дислексий.  Дислексия – 

это частичное расстройство процесса овладения чтением. Дислексии у детей с ОВЗ 

встречаются преимущественно в комплексном, осложнѐнном, а не в чистом виде и 

характеризуются большим количеством разнообразных ошибок. Все наблюдаемые ошибки 

можно разделить на 4 группы: 

1)      неусвоение букв; 

2)      побуквенное чтение; 

3)      искажение звуковой и слоговой структуры слова; 

4)      нарушение понимания читаемого. 

Виды дислексий у школьников с ОВЗ: 

- фонематическая дислексия вызывается недоразвитием функций 

фонематической системы: слухопроизносительной дифференциации фонем, 

фонематического анализа и синтеза; 

- оптические нарушения чтения связаны с недоразвитием высших 

зрительных функций: зрительного анализа и синтеза, оптико-пространственных 

представлений; 
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- мнестические нарушения чтения связаны с трудностями установления 

связей между звуком и буквой. 

- семантические нарушения чтения (механическое чтение) – это нарушение 

понимания читаемого при технически правильном чтении. 

При устранении дислексий необходимо учитывать что дислексия не является 

изолированным нарушением. Механизмы, вызывающие еѐ, обусловливают нарушение как 

устной, так и письменной речи. 

Общая характеристика коррекционного курса «Логопедические 

занятия» «Профилактика дислексии» 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» направлен на формирование 

речевой компетенции обучающихся с ЗПР, развитие и совершенствование навыков 

речевого общения, обогащение лексического запаса и языковых средств общения, 

преодоление и/или ослабление нарушений чтения и письма, формирование 

мотивации к самоконтролю собственной речи. 

 

 

Цели и задачи изучения коррекционного курса «Логопедические 

занятия» «Профилактика дислексии» 
Цель – коррекция и преодоление/или ослабление имеющихся 

нарушений/недостатков устной и письменной речи обучающихся с ЗПР, формирование 

мотивации к самоконтролю собственной речи и саморазвитию коммуникативных 

компетенций. 

Задачи: 

 коррекция и развитие языкового анализа и синтеза; 

 совершенствование зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений; 

 совершенствование фонетико-фонематической стороны речи; 

 формирование фонематических, морфологических и синтаксических 

обобщений; 

 коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи; 

 формирование алгоритма орфографических действий, орфографической 

зоркости, навыков грамотного письма; 

 коррекция или минимизация ошибок письма и чтения; 

 развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции. 

 

Особенности отбора и адаптации материала коррекционного 

курса «Логопедические занятия» «Профилактика дислексии» 
Освоение программного материала курса осуществляется в соответствии с 

принципом доступности. По содержанию и объему материал должен быть посильным и 

понятным для обучающихся с ЗПР. 

Учитель-логопед проводит отбор содержания используемого материала, 

ориентируясь на подбор или адаптацию текстов с ясным содержанием и сюжетной 

линией разных стилей и жанров, оптимальных по объему для изучения на занятии. 

Приоритет при выборе текста отдается содержанию, связанному с жизненным опытом 

школьника, кругом его интересов, способствующему формированию жизненных 

компетенций и практических навыков. На начальных этапах не следует использовать 

тексты, содержащие сложные рассуждения автора, большое число действующих лиц, 
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изобилующие сложными синтаксическими конструкциями, затрудняющими понимание 

смысла прочитанного. 

Задания должны быть разнообразными по форме и содержанию, позволяющими 

применять получаемые знания в итеративных (повторяющихся) ситуациях. 

Закрепление изученного материала проводится с применением вариативного 

дидактического материала, позволяющего многократно отрабатывать учебный навык, 

но с включением элементов новизны по содержанию и по форме. В работе широко 

используется визуальная поддержка, применяются смысловые таблицы, карточки-

опоры, таблицы родственных слов. 

Процесс овладения материалом основывается на многократном применении 

полученных знаний на практике. Школьникам с ЗПР требуется больше времени на 

осмысление усваиваемых знаний, они нуждаются в закреплении и совершенствовании 

формируемых умений. Предусматривается отработка практических навыков, которые 

будут использоваться в реальных жизненных ситуациях (например, подписание 

почтового конверта, составление текста поздравления, написание смс-сообщения на 

заданную 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, 

обусловленные особыми образовательными потребностями и 

обеспечивающие осмысленное освоение содержания коррекционного 

курса «Логопедические занятия» «Профилактика дислексии» 
В целях повышения эффективности коррекционной работы и осмысления 

содержания данного курса на занятиях используются разнообразные виды 

деятельности обучающихся с ЗПР. Учителю-логопеду целесообразно комбинировать 

аудирование, говорение и выполнение письменных работ. Обучающиеся с ЗПР должны 

объяснять свои действия, вслух разъяснять свои мысли, ссылаться на известные 

правила, факты, высказывать догадки, предлагать способы выполнения задания, 

задавать вопросы. Необходимо постоянно развивать у обучающихся с ЗПР умение 

работать с текстом и справочной литературой. 

Немаловажным представляется введение алгоритмизации при изучении 

сложного речевого материала. Обучающимся с ЗПР предлагаются алгоритмы правил, 

выделение шагов последовательных действий при работе над заданием. 

Учитель-логопед проводит зрительные диктанты, списывание, письмо по памяти 

и др. Важным является формирование умения находить в тексте слова на изучаемое 

правило и правильно его применять. На занятиях обучающиеся с ЗПР выделяют в 

тетради орфограммы зеленым цветом, при необходимости предварительно перед 

написанием орфографически проговаривают трудные слова. Все это способствует 

развитию орфографической зоркости и умения осуществлять необходимый 

самоконтроль и самокоррекцию. 

Процесс овладения учебными компетенциями и навыками по коррекционному 

курсу основан на многократной тренировке в применении полученных знаний на 

практике с постепенным усложнением. Объяснение всего материала проводится с 

опорой на практико-ориентированные задания. При изучении тем рекомендуется 

использовать наглядный материал: опорные схемы, карточки, таблицы и т.д. Отработка 

и закрепление осуществляется на большом числе несложных, доступных учащимся 

упражнений. 
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Место коррекционного курса «Логопедические занятия» 

«Профилактика дислексии» 
Курс реализуется в рамках внеурочной деятельности посредством 

индивидуальных, подгрупповых и групповых занятий учителя-логопеда. Занятия 

проходят как в урочное, так и во внеурочное время в специально оборудованном 

кабинете. Расписание занятий составляется с учетом режима работы образовательной 

организации и в соответствии с циклограммой специалиста, согласованной с 

администрацией. В соответствии с учебным планом на изучение курса коррекционно-

развивающих логопедических занятий отводятся в 6 классе 1 час в неделю (итого 34 

часа). 

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определяется в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и может составлять: 

индивидуальное занятие – 20 минут. 

Учитель-логопед работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами 

сопровождения (учителем-дефектологом, педагогом-психологом), а также с 

родителями обучающегося с ЗПР, что обеспечивает комплексный подход в решении 

трудностей обучающегося с ЗПР. 

Форма организации деятельности: индивидуальная. 

Количество детей: 1 

Принципы реализации программы: 

В основе построения курса лежат следующие принципы: 

•Принцип индивидуальности – это принцип обученияс учетом  индивидуальности 

каждого; 

• принцип связи теории с практикой указывает на необходимость подкрепления 

теоретических положений практическими примерами, использования полученных 

знаний в практической деятельности; 

• принцип дифференциации и индивидуализации предполагает на всем протяжении 

обучения получение подготовки в соответствии с индивидуальными особенностями, 

способностями и интересами, интеллектуального развития обучающегося для 

достижения высокой результативности обучения; 

• принцип доступности предполагает соответствие учебного материала и практических 

заданий подготовке и уровню развития обучающихся с учетом их возрастных 

особенностей; 

• принцип интереса предполагает корректировку программы с опорой на интересы 

отдельного ученика и детской группы в целом; 

• принцип гуманности предполагает ценностное отношение к каждому ребенку, 

готовность поддержать его на пути эмоционально-творческого развития. 

Методы, используемые при реализации программы: 

• Вербальный метод основан на богатстве, выразительности и многоплановости устной 

речи. Основными приемами и способами вербального обучения являются рассказ, 

объяснение, лекция, беседа, дискуссия, инструктирование, изложение, повествование, 

описание, рассуждение. 

• Иллюстративный метод заключается в предъявлении обучающимся информации 

способом демонстрации разнообразного наглядного материала, в том числе с помощью 

технических средств. 

• Репродуктивный метод - многократное воспроизведение (репродуцирование) 

действий, направлен на формирование навыков и умений. Этот метод предполагает как 

самостоятельную работу обучающихся, так и совместную работу с педагогом. 
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• Метод проблемного изложения – рассчитан на вовлечение ученика в познавательную 

деятельность в условиях словесного обучения, когда учитель сам ставит проблему, сам 

показывает пути ее решения, а учащиеся внимательно следят за ходом мысли учителя, 

размышляют, переживают вместе с ним и тем самым включаются в атмосферу научно-

доказательного поискового решения. 

• 

Частично-поисковые или эвристические методы – используются подготовки учащихся 

к самостоятельному решению познавательных проблем, для обучения их выполнению 

отдельных шагов решения и этапов исследования. 

• Исследовательские методы - способы организации поисковой, творческой 

деятельности учащихся по решению новых для них познавательных проблем. 

 

Содержание коррекционного курса 

 Диагностика. Логопедическая диагностика: вводная, промежуточная, итоговая 

(изучение состояния устной, письменной речи и неречевых функций).Используется 

модифицированная тестовая методика Т. А. Фотековой (Речевая карта для учащихся 

среднего и старшего школьного возраста). Кроме того, проводятся диагностические 

работы: диктанты, списывания, тесты. 

Фонетика. Графика. 

Развитие фонематических представлений (дифференциация гласных и 

согласных, согласных по различным основаниям; обозначение мягкости согласных 

буквами Ь, Ю, Я, И, Е, Ё; транскрипция). Упражнения для совершенствования 

графомоторной координации. 

Орфография. Развитие орфографической зоркости, отработка алгоритмов 

решения орфографических задач (повторение изученных орфограмм). 

Морфемика и морфология. Развитие морфологических морфемных и лексико-

грамматических представлений (состав слова, части речи, орфограммы в различных 

частях слова, дифференциация корней «-лаг-»-«-лож-», «-раст-/-ращ-»-«-рос-

»;чередование гласных в корнях -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. дифференциация приставок на 

з-с; суффиксальные орфограммы; суффиксы наречий (правило окна) и глаголов. 

Синтаксис. Развитие анализа структуры предложения. Грамматическая основа. 

Второстепенные члены предложения. Однородные члены предложения.Обращение. 

Прямая и косвенная речь. Знаки препинания.  

Связная речь. Чтение. Упражнения в составлении предложений (с заданными 

словами и на различные темы). Устный рассказ, пересказ. Упражнения для развития 

навыка чтения. 

 

 

Планируемые  результаты освоения коррекционного курса 

Личностные: 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой 

роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в 

процессобучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Обучающиеся должны: 

-овладеть навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

-овладеть навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

-владеть навыками сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 
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ситуациях; 

-владеть этическими чувствами, быть доброжелательным и эмоционально отзывчивым, 

понимать и сопереживать чувствам других людей; 

Коммуникативные: 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Обучающиеся должны: 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик 

- группа, учитель-группа); 

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

-обращаться за помощью и принимать помощь; 

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 

быту; 

-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

-доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми; 

Регулятивные: 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом занятии и 

любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации 

логических операций. 

Обучающиеся должны: 

-уметь управлять собой; 

-адекватно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свои действия и их 

результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с 

учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов; 

-соблюдать ритуалы школьного поведения; 

-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе; 

Познавательные: 

Познавательные учебные действия представлены комплексом логических операций, 

которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных 

условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления 

школьников. 

Обучающиеся должны (самостоятельно или с помощью учителя): 

-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

-устанавливать видо - родовые отношения предметов; 

-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; 

-наблюдать; 

-работать с информацией (понимать  изображение,  текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 

электронных и других носителях), уметь применять усвоенные навыки в учебной и 

внеурочной деятельности. 

Предметные:  

речевые: 

обучающиеся должны (самостоятельно или с помощью учителя): 

- формулировать правильное звукопроизношение, исходя из индивидуальных 

особенностей; 
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-развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический 

строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной речи; 

-обогащать и активизировать словарный запас путѐм накопления представлений об 

окружающем мире; 

-развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего речевого 

развития обучающихся; 

-формулировать связную речь; 

- формулировать и развивать фонематических, морфологических, грамматических, 

морфемных представлений; 

-развивать орфографическую зоркость, отработывая алгоритмов решения 

орфографических задач; 

- уточнять значение слов и обогащение словарного запаса посредством накопления 

новых слов, относящихся к разным частям речи; 

неречевые: 

- совершенствование умений и навыков планирования и организации деятельности; 

- совершенствование умение произвольно управлять вниманием; регулировать темп 

деятельности, синхронизировать свою работу с работой группы; 

- совершенствование навыков самоконтроля и самопроверки; 

- совершенствование коммуникативных навыков в процессе учебной деятельности; 

- повышение мотивации к обучению и преодолению учебных затруднений; 

- совершенствование умения осуществлять рефлексию в процессе учебной 

деятельности. 

Воспитательный компонент: 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит воспитательному 

компоненту, поскольку именно он обеспечивает овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования — введения обучающихся с ОВЗ в культуру, овладение ими социо- 

культурным опытом. К воспитательному компоненту относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема коррекционного занятия Кол-во часов 

1  Обследование письменной речи, чтения 2 

Развитие фонематического анализа и синтеза 

Гласные звуки и буквы 

2 Чередование гласных О-А в корнях  -лож-, -лаг-;-рос-, -раст-, -

ращ-. 

1 

3 Чередование гласных О-А в корнях  -кос-, -кас-; -гор-, -гар-. 1 

4 Правописание гласных в приставках –пре-, -при-. 1 

Согласные звуки и буквы 

5 Правописание согласных в приставках. 1 

Твѐрдые и мягкие согласные 

6 Употребление мягкого знака для обозначения грамматических 

форм. 

1 

7 Проверочная работа. 1 

Развитие слогового анализа и синтеза 

8 Правописание сложных слов. 1 

Словообразование 

9 Сложные слова. Сложносокращѐнные слова. 1 

Словоизменение 

Имя существительное 

10 Несклоняемые имена существительные. 1 

Имя прилагательное 

11 Степени сравнения имени прилагательных. 1 

Имя числительное 

12 Согласование порядковых числительных с существительными. 1 

Местоимение 

13 Согласование местоимений с существительными. 1 

Глагол 

14 Изменение глагола по лицам и числам. Спряжение глаголов. 

Окончания глаголов 

1 

15 Закрепление пройденного. 

Проверочная работа 

1 

Развитие анализа структуры предложения 

16 Работа со сплошным текстом. Членение сплошного текста на 

предложения. 

 

1 

17 Составление текста из предложений, данных в разбивку. 1 

18 Составление текста из деформированных предложений. 1 

Связная речь  

19 Устное сочинение. Составление описательного рассказа по 

вопросам 

1 

20 Устное сочинение. Составление описательного рассказа по 

мнемотаблицам 

1 

21 Устное сочинение. Составление описательного рассказа по плану 1 

22 Устное сочинение. Составление рассказа по серии сюжетных 

картинок 

2 

23 Диалог. Чтение по ролям 2 

24 Выразительное чтение 2 

25 Логическое ударение. Интонационное ударение 2 

26 Проверка результативности коррекционной работы. Работа над 2 
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ошибками. 

27 Закрепление изученного 2 

 Всего: 34 часа 

 
 

Описание материально - техническое   обеспечение 

образовательного процесса 
 

Материально-техническое обеспечение включает: 

 Книгопечатную продукцию 

 

Для обучающегося: 

Ишимова 

 

Для учителя: 
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